IV ENCONTRO DE &
QUALIDADE DE VIDA ¢
EMBRAP A/FAEE 3 BRASIL |

FAEE 2010

REGULAMENTO
GERAL DO
IV ENCONTRO
QUALIDEDE DE
VIDA
EMBRAPA/FAEE
BRASIL 2010

Caldas Novas, GO

24 a 31 de julho



IV ENCONTRO QUALIDADE DE VIDA
EMBRAPA/FAEE - BRASIL 2010

Realizacao

Federacéo das Associagdes dos Empregados da Embrapa 0 FAEE
Organizacao

Federacao das Associacdes dos Empregados da Embrapa 0 FAEE
Associacles dos Empr egados da Embrapa - AEEs

Comisséao Organizadora

Manoel Pessoa Filho
Ismael Ferreira Graciano
Eurenice Neves de Oliveira
Marcos Antbnio de Freitas
Carlos Alberto Honorato da Silva
Marcia Nunes Barbosa Antunes
Hilton Pereira Sant&dAna

Colaboradores
Embrap a
Apoio

Diretoria da Embrapa
Servigo Social do Comercio - SESC

Patrocinio

Sinpaf
Assuré
Bradesco Seguros



Camisetas das Delegacoes

Regido Centro -Oeste
AEE/Arroz e Feijdo

AEE/DF
AEE/Cerrados AEE/Gado de Corte
AEE/Cenargen AEE/Pantanal
AEE/Hortalicas AEE/Dourado

Regido Sudeste
AEE/S&o Carlos

AEE/Agrobiologia
AEE/Meio Ambiente AEE/Santa Mbnica
AEE/Gado de Leite AEE/Agroindistria de Alimen tos
AEE/Milho e Sorgo AEE/Solos
AEE/Monitoramento AEE/CNPTIA
Regido Sul
AEE/Bento Goncalves AEE/Suinos e Aves
AEE/Florestal AEE/Soja
AEE/Pelotas AEE/Passo Fundo
AEE/Bagé AEE/Ponta Grossa
Regido Norte
AEE/Acre AEE/Amapéa
AE E/Roraima AEE/Amazonas
AEE/Rondobnia AEE/Para
AEE/Oeste Paraense
Reqgido Nordeste
AEE/Algodéo AEE/Sergipe \GROES E e %
AEE/Parnaiba AESA
AEE/Caprinos AEE/Teresina
AEE/Fortaleza AEE/Mandioca e Fruticultura

Comissdo Organizadora

FAEE




Programacéo do Evento

Data

Periodo

Atividade

24/ 07/20 10
Séabado

Vespertino

15h - Congresso Técnico

Noturno

21h o Abertura o Show Baile

25/ 07/2010
Domingo

Matutino

8h 0 Futebol Societ y (F) d Norte x Sul
9h & Futebol Society (F) & Nordeste x Centro -Oeste
8h & Pdlo Aquético (M) 0 Sul x Norte (GINCANA)
9h 0 Pdlo Aquatico (M) & Sudeste x Centro -Oeste (GINCANA)
9h 9 Futsal 0 Sul x Sudeste
9h 0 Domind (Todos os Jogos)
9h & Ténis de Mesa (M) (Todos os Jogos)
10h & Pd6lo Aquatico (F) & Sul x Norte (GINCANA)
10h o Futsal o Norte x Nordeste
10h & Futebol Society (M) Master 0 Centro -Oeste x Norte
11h & Po6lo Aquatico (F) 0 Sudeste x Centro -Oeste (GINCANA)
11h & Futebol Society (M) Master 6 Nordeste x Sul

Vespertino

14h o Voleibol (M) & Norte x Sul

15h 8 Voleibol (M) o Nordeste x Centro -Oeste

16h 0 Voleibol (F) 6 Norte x Centro -Oeste

16h 0 Futebol Society (M) Livre 0 Sul x Nord este

16h o Cabo de Guerra & Sul x Norte (GINCANA)

16h30 06 Cabo de Guerra 9 Sudeste x Centro -Oeste (GINCANA)
17h o Voleibol (F) & Nordeste x Sudeste

17h 0 Futebol Society (M) Livre 0 Norte x Centro -Oeste

Noturno

20h - Show Baile

26/ 07/2010
Segunda

Matutino

8h 0 Futebol Society (F) & Sudeste x Norte

8h 0 Pdlo Aquatico (M) & Sudeste x Norte (GINCANA)
9h & Futebol Society (F) & Nordeste x Sul

9h & Pdlo Aquético (M) & Nordeste x Sul (GINCANA)
9h 0 Futsal o Norte x Sudeste

9h & Ténis de Mesa (F) (Todos os Jogos)

9h & Dama (Todos os Jogos)

10h o Futebol Society (M) Master & Nordeste x Norte
10h 0 Futsal & Centro -Oeste x Sul

10h o Pdlo Aquatico (F) & Sudeste x Norte (GINCANA)
11h 0 Futebol Society (M) Master & Sudeste x Centro -Oeste
11h 0 Pd6lo Aquatico (F) & Nordeste x Sul (GINCANA)

Vespertino

14h 9 Voleibol (M) & Nordeste x Sul

15h o Voleibol (M) & Sudeste x Norte

16h 0 Voleibol (F) 6 Nordeste x Centro -Oeste

16h 0 Futebol Society (M) Livre 0 Norte x Nordeste
16h 0 Cabo de Guerra 0o Sudeste x Norte (GINCANA)
16h30 06 Cabo de Guerra o Nordeste x Sul (GINCANA)
17h o Voleibol (F) & Sul x Norte

17h 0 Futebol Society (M) Livre 0 Sudeste x Sul

Noturno

20h - Show Baile




27/ 07/2010
Terca

Matutino

8h 08 Futebol Society (F) 0 Centro -Oeste x Sul

9h 0 Pdlo Aquati co (M) 0 Sudeste x Nordeste (GINCANA)
9h & Futebol Society (M) Master & Nordeste x Sudeste

9h 0 Futsal o Nordeste x Sudeste

9h 0 Sinuca Individual (Todos os Jogos)

9h & Truco (Todos os Jogos)

9h & Futebol Society (F) & Nordeste x Sudeste

10h & Fute bol Society (M) Master o Sul x Norte

10h o Futsal & Norte x Centro -Oeste

10h & Polo Aquético (F) & Centro -Oeste x Norte (GINCANA)
11h & Po6lo Aquético (F) 0 Sudeste x Nordeste (GINCANA)
11h & P6lo Aquatico (M) 0 Centro -Oeste x Norte (GINCANA)

Vesper tino

14h 9 Voleibol (M) 6 Centro -Oeste x Sul

15h 9 Voleibol (M) 6 Nordeste x Sudeste

16h o Voleibol (F) 6 Sudeste x Centro -Oeste

16h o Futebol Society (M) Livre 0 Centro -Oeste x Nordeste
16h 8 Cabo de Guerra 9 Centro -Oeste x Norte (GINCANA)
16h30 & Cabo de Guerra & Sudeste x Nordeste (GINCANA)
17h 0 Voleibol (F) o6 Nordeste x Sul

17h 0 Futebol Society (M) Livre 0 Norte x Sudeste

Noturno

20h - Show Baile

28/ 07/2010
Quarta

Matutino

LIVRE

Vespertino

LIVRE

Noturno

LIVRE

29/ 07/2010
Quint a

Matutino

8h 0 Pdlo Aquatico (M) & Sul x Sudeste (GINCANA)

8h 0 Futebol Society (F) o Norte x Nordeste

8h30 0 Corrida (Masculino e Feminino)

9h & Pdlo Aquéatico (M) & Centro -Oeste x Nordeste (GINCANA)
9h 0 Futsal o Sul x Norte

9h & Sinuca Dupla (T odos os Jogos)

9h @ Xadrez (Todos os Jogos)

9h & Futebol Society (F) & Centro -Oeste x Sudeste

10h o Futebol Society (M) Master & Centro -Oeste x Nordeste
10h 0 Futsal 0 Nordeste x Centro -Oeste

10h o Pdlo Aquatico (F) 0 Sul x Sudeste (GINCANA)

11h o Futebol Society (M) Master & Sul x Sudeste

11h 0 Pd6lo Aquatico (F) & Centro -Oeste x Nordeste

Vespertino

14h o Voleibol (M) & Norte x Nordeste

15h o Voleibol (M) & Centro -Oeste x Sudeste

16h o Voleibol (F) 6 Norte x Nordeste

16h o Futebol Society (M) Livre 0 Sul x Norte

16h 0 Cabo de Guerra 06 Sul x Sudeste (GINCANA)

16h30 06 Cabo de Guerra 9 Centro -Oeste x Nordeste (GINCANA)
17h o Voleibol (F) 6 Sudeste x Sul

17h 0 Futebol Society (M ) Livre 0 Centro -Oeste x Sudeste

Noturno

20h o Show Baile




30/ 07/2010
Sexta

Matutino

8h 8 Pdlo Aquético (M) 0 Norte x Nordeste (GINCANA)
8h 08 Futebol Society (F) 0 Sul x Sudeste

8h30 & Natacdo (Masculino e Feminino)

9h 0 Pdlo Aquatico (M) 0o Sul x Centro -Oeste (GINCANA)
9h 0 Futsal 0 Sudeste x Centr o0-Oeste

9h & Futebol Society (F) & Norte x Centro -Oeste

10h & Futebol Society (M) Master 6 Norte x Sudeste

10h o Futsal o Sul x Nordeste

10h & Po6lo Aquético (F) O Norte x Nordeste (GINCANA)
11h & Po6lo Aquético (F) & Sul x Centro -Oeste (GINCANA)
11h & Fute bol Society (M) Master 0 Centro -Oeste x Sul

Vespertino

14h 9 Voleibol (M) 0 Sul x Sudeste

15h & Voleibol (M) & Norte x Centro -Oeste

16h 9 Voleibol (F) o Centro -Oeste x Sul

16h o Futebol Society (M) Livre 0 Nordes te x Sudeste

16h o Cabo de Guerra 0 Norte x Nordeste (GINCANA)
16h30 & Cabo de Guerra & Sul x Centro -Oeste (GINCANA)
17h o Voleibol (F) & Norte x Sudeste

17h 0 Futebol Society (M) Livre 0 Sul x Centro -Oeste

Noturno

21h o0 Encerramento o Show Baile




REGULAME NTO GERAL

Da C aracterizacao

Art.1 - O IV ENCONTRO QUALIDADE DE VIDA EMBRAPA/FAEE -
BRASIL 2010 constitui -se uma promocdo da Federacdo das
Associacdoes dos Empregados da Embrapa 0 FAEE, com apoio das
AEEs e da Diretoria Executiva da Embrapa

Art.2 —- O IV ENCONTRO DE QUALIDADE DE VIDA EMBRAPA/FAEE -
BRASIL 2010 sera regido por este Regulamento e pelos
regulamentos especificos de cada modalidade esportiva.

g§l1°- O v ENCONTRO DE QUALIDADE DE VIDA
EMBRAPA/FAEE - BRASIL 2010 sera realizado em Caldas
Novas, GO, no periodo de 24 a 31 de julho de 20 10.

§2°- O v ENCONTRO DE QUALIDADE DE VIDA
EMBRAPA/FAEE - BRASIL 2010 podera contar com a
cooperacdo de entidades educacion ais, filantropicas,
privadas e 0Orgaos publicos.

Dos O bjetivos

Art.3 ~- O objetivo do IV ENCONTRO DE QUALIDADE DE VIDA
EMBRAPA/FAEE - BRASIL 2010 é oferecer a oportunidade de
integracdo e confraternizacdo entre os empregados das unidades da
Embrapa de todo Brasil , através de competicbes esportivas e
atividades sécio -culturais .

Da Organizacao

Art. 4~ - A Direcdo Geral do IV ENCONTRO DE QUALIDADE DE VIDA
EMBRAPA/FAEE - BRASIL 2010 sera exercida pela Diretoria da

FAEE.
§ Unico - A Direcdo Geral podera, a seu critério, designar pessoas
para a funcéo de assistente na realizacédo das atividades.
Art. 57 - A Comisséo Organizadora Nacional 8 CONA sera constituida por um

representante de cada regiao .



Art. 6 - A Comissdo Executiva sera constituida por seis membros, sendo
eles: um presidente, um secretario e quatro coordenadores.

g§Unico & A Comissdo Executiva tera a seguinte estrutura:

| &  Secretaria Geral

I 8 Coordenacao Técnica
- Subcomisséao de modalidades

Il & Coordenacgdo de Assuntos Administrativos

IV 8 Coordenacao de Relagbes Publicas
- Subcomisséao de Cerimonial (abertura e
encerramento)

V & Coordenacgédo de Apoio

Art. 77 - A Comissdo de Justica e Disciplina Desportiva - CJDD sera
constituida por pessoas inerentes ao ambito da educacao fisica (com
formacdo em educacgdo fisica, tendo, assim, conhe cimento mais
aprofundado em esportes e praticas afins ).

Das Competéncias

Art. 87 - A Diregédo Geral compete:
a) Executar e dirigir administrativamente o IV ENCONTRO DE
QUALIDADE DE VIDA EMBRAPA/FAEE - BRASIL 2010 ;

b) Designar os membros das Comissde s a ela subordinadas;
c) Controlar recursos destinados a realizacéo do encontro ;
d) Adquirir todo material necessario a realizacao do encontro .

Art. 9" - A Comissédo Organizadora Nacional compete:

a) Organizar o IV ENCONTRO DE QUALIDADE DE VIDA
EMBRAPA/FAEE - BRASIL 2010 ;

b) Indicar a Direcdo Geral os membros das diversas Comissfes e
Coordenacbes dos Jogos;

c) Elaborar o relatorio final do evento, contemplando todas as
atividades realizadas;

d) Encaminhar recursos interpostos e notificacdes de
irregularidades ocorridas, pauta  ndo-se neste Regulamento e no
cbdigo de Justica e Disciplina Desportiva;

Art. 1 0" - A Comisséo Executiva compete:
a) Organizar e dirigir as competicbes , respaudando -se nas

determinacdes da Comisséo Organizadora Nac  ional,
b) Coordenar as atividades técnicas e administrativas do encontro;



Art.1 17 -

Art.1 2 -

Art.1 3 -

c) Analisar os relatérios dos Coordenadores e encaminha -los
Comisséo Organizadora Nacional.

A Secretaria Geral, subordinada a Comissdo Executiva, compete:

a) Inscrever os participantes dos jogos;

b) Preparar e expedir correspondéncias;

c) Controlar os trabalhos de informética;

d) Elaborar e expedir boletins;

e) Preparar relatérios das modalidades esportivas

A Comissao Técnica, subordinada  a Comissao Executiva, compete:

a) Organizar e dirigir as competicobes de acordo com as
determinac¢des da Comissdo Organizadora Nacional,

b) Elaborar o calendario das competicoes;

c) Adaptar as normas de competicéo as suas finalidades;

d) Aprovar o resultado das competicoes;

e) Encaminhar ao Presidente da Comissdo Executiva as ocorréncias
de infrac@es disciplinares p  ara as providéncias necessarias.

§ Unico & A Subcomissdo de Modalidade, subordinada a Comissao
Técnica, compete:

a) Preparar e dirigir o Congresso Técnico de cada
modalidade;

b) Coordenar as competicoes;

c) Preparar sumulas;

d) Providenciar material para as competi¢oes;

e) Manter as instalacGes desportivas em condi¢cdes normais
de competicao;

f) Apresentar relatorios d as atividades desenvolvidas;

g) Escalar arbitros;

h) Avaliar o desempenho do trabalho técnico dos arbitros;

i) Realizar reunides de coordenacédo com os arbitros.

A Coordenacao de Assuntos Administrativos, subordinada a Comissao
Executiva , compete:

a) Controlar o material esportivo;

b) Controlar o material administrativo;

c) Controlar o material de premiacgao;

d) Apresentar relatério das atividades desenvolvidas.

QJ/



Art.1 4 -

Art.1 5 -

Art.1 6 -

A Comissdo de Comunicacgdo, subordinada & Comissdo E xecutiva,
compete:

a) Coordenar os trabalhos das Subcomissdes de Cerimonial;

b) Promover eventos soécio -culturais para os participantes do
encontro;

c) A Solenidade de abertura, com desfile das delegacdes;

d) A Confraternizagdo do concurso para es colha da miss e mister
simpatia e da rainha do IV ENCONTRO DE QUALIDADE DE
VIDA EMBRAPA/FAEE - BRASIL 2010 ;

e) A apresentacdo de atividades tipicas elou folcléricas de cada
regido e a solenidade de encerramento;

f)  Indicar & Direcdo Geral os nomes das autor idades que deverao
ser convidada s para os jogos e eventos do |V ENCONTRO DE
QUALIDADE DE VIDA EMBRAPA/FAEE - BRASIL 2010 ;

g) Manter contatos com a imprensa de radio, TV e impresso s, para
divulgacao dos jogos;

h) Expedir convites;

i)  Apresentar relatério das atividades desenvolvidas.

§ Unico & A Subcomissdo de Cerimonial, subordinada a Comissao de
Relagcbes Publicas, compete:

a) Organizar e dirigir as cerimonias de abertura e
encerramento do encontro , além da entrega de prémios,
segundo instrucdes especificas aprovada s pela Direcéo
Geral,

b) Elaborar relatorio das atividades desenvolvidas.

A Coordenacdo de Apoio, subordinada a Comissdo Executiva,

compete:

a) Requisitar material esportivo e administrativo junto a Comiss ao
de Apoio;

b) Manter contatos com autoridades policiais e civis visando manter
a seguranca nos locais de realizacéo de encontro;

c) Manter contatos com estabelecimentos publicos e particulares
para cessao de instalacoes;

d) Acompanhar o recebimen to das inscricfes;

e) Elaborar relatério das atividades desenvolvidas.

A Comissdo de Justica e Disciplina Desportiva, subordinada a
Comissédo Organizadora Nacional , compete :

a) Receber e avaliar os relatorios das regifes, tendo eles de se r

entregues por seus respectivos coordenadores ou pelo arbrito da
modalidade irregular até duas horas ap6s o término des ta;

10



Art. 17 -

Art. 1 8° -

Art. 19° -

Art. 2 0° -

Art. 2 1° -

b) Julgar e aplicar puni¢cdes para infragbes cometidas durante a
realizacdo do IV ENCONTRO DE QUALIDADE DE VIDA
EMBRAPA/FAEE - BRASIL 2010 ;

c) Seguir orientacdes previstas neste regulamento;

d) Apresentar relatério de suas atividades.

Das | nscricdes

Poderdo participar d o IV ENCONTRO DE QUALIDADE DE VIDA
EMBRAPA/FAEE - BRASIL 2010 0os empregados da
Embrapa /Aposentados e soOcios das AEEs (com suas obrigacfes de
sécio devidamente regularizadas e estando eles inscritos no Seguro de
Vida em Grupo , mantido pela FAEE desde fevereiro de 2010 ). Os
dependes sé poderdo participar da s gincana s.

8§ 1° - A Associacao representada por determinado atleta que nédo se
apresentar para participar da modalidade de sua inscricéo tera
gue ressarcir a FAEE no valor total das despesas feitas em
beneficio de locomo¢do do mesmo , hospedagem, etc.

8§2° - As despesas citadas n o paragrafo 8§ 1° d o artigo 18° serdo
descontadas do repasse que a FAEE fornece a respectiva AEE
do atleta omisso .

As inscricdes dos atletas das modalidades especifica das deverao ser
efetuados até as 18 horas do dia 25 de junho de 2010, conforme
estabelecida pe la Direcdo Geral.

As inscricbes dos atletas para o IV ENCONTRO DE QUALIDADE DE
VIDA EMBRAPA/FAEE - BRASIL 2010 serédo feitas por meio de
relacdo, contendo o nome completo do atleta e sua matricula junto a
Embrapa.

§ Unico - Durante os jogo s, os atletas deverdo apresentar & mesa
documento oficial com foto  para fins de conferéncia com a
relacdo de atletas inscritos pela regido, previamente
autenticada pela FAEE. Na sequéncia sera feita a
confirmacdo da condicdo de empregado e associado da
AEE, junto ao Departamento de Administracdo de Pessoal
da Embrapa.

Em caso de falsificacdo de documentos, a regido perdera os pontos e o
atleta deverd ser automaticamente excluido. A AEE responsavel
pagard por todas as despesas do infrator, tais como de locomocéo,
hospedagem, alimentagéo |, etc.

As despesas de alimentacéo e hospedagem seréo custeadas pela FAEE
de acordo com a cota de cada regiao

11



Art. 2 2° -

8§ 1° - Ficardo sob a responsabilidade de cada regido as despesas

com alimentacdo durant e a viagem de ida e volta.

Os atletas s6 poderdo participar de uma modalidade esportiva, exceto:

- Corrida rustica;

- Concurso da Rainha;

- Gincana.

Art. 2 3°- A equipe de cada modalidade esportiva regional devera ser formada
previamente p or meio da interacdo entre as AEEs.

§1° - Uma mesma AEE/Unidade ndo podera ter mais de quatro
jogadores em uma mesma modalidade coletiva da respectiva
regiao.

Obs.: em relacdo ao disposto no § 1°, s erd considerada a
Unidade de lotacdo do empregad

§ 2° - Cada regiao devera indicar um responsavel pela organizacao e
disciplina de cada equipe.

8 3° - Numero de inscricdes de participantes por modalidade:

N°. de Local dos
N° Modalidade Tipo Sexo participantes jogos ou
por regiao apresentacao

1. Concurso da Rainha Individual Feminino 01 SESC
2. Corrida Rustica 1.400m (*) |Individual Masculino llimitado SESC
3. Corrida Rustica 1.200m (*) | Individual Feminino llimitado SESC
4, Futebol Society Coletivo Feminino 14 SESC
5. Futebol Society - Livre Coletivo Masculino 14 SESC
6. Futebol Society & Master Coletivo Masculino 14 SESC
7. Futsal Coletivo Masculino 10 SESC
8. Voleibol Coletivo Masculino 12 SESC
9. Voleibol Coletivo Feminino 12 SESC
10. | Domino Dupla Livre 02 SESC
11. | Ténis de mesa Individual Feminino 01 SESC
12. | Ténis de mesa Individual Masculino 01 SESC
13. | Sinuca & 7 bolas Individual Livre 01 SESC
14. | Sinuca 0 7 bolas Dupla Livre 02 SESC
15. | Dama Individual Livre 01 SESC
16. | Truco Dupla Livre 02 SESC
17. | Xadrez Individual Livre 01 SESC
18. | Natag o, 25 metros livre (**) | Individual Feminino 01

19. | Natacdo, 50 metros (**) Individual Masculino 01

(*) Livre 6 de 35a45anos & acimade 45 anos

(**) Livre: acima de 35 anos

12




Art. 2 4° -

Art. 2 5° -

Art. 2 6° -

Art. 2 7° -

Art. 2 8° -

Art. 29° -

Art. 3 0° -

Da Premiacao

Serdao premiados com medalha os atletas que, em equipe ou
individualmente , conquistarem o 1° 2° ou 3° lugar nas respectivas
modalidades.

Seré conferid a a cada AEE participante uma homenagem alusiva ao
IV ENCONTRO DE QUALIDADE DE VIDA EMBRAPA/FAEE -
BRASIL 2010

Das P enalidades

Serdo aplicadas penalidades aos atletas, as equipes, dirigentes e
regides que infringirem o disposto no presente Regulamento e nas
regras oficiais de cada modalidade esportiva.

Os atletas ou dirigentes expulsos estardo automaticam ente suspensos
do proximo jogo e poderdo ser julgados pela Comissao de Justica e
Disciplina Desportiva dos jogos, ficando sujeito s a decisao tomada por
esta.

§ Unico - Os relatorios dos arbitros e/ou coordenadores, em caso de
expulsédo ou indisciplina de  ntro ou fora da quadra de jogo,
deverédo ser entregues a CONA até no maximo duas horas
apos o horario do jogo ou evento realizado.

Dos Protestos e R ecursos

Os protestos e recursos sobre irregularidades constatadas durante a
realizacdo do IV ENCONTRO DE QUALIDADE DE VIDA
EMBRAPA/FAEE - BRASIL 2010 somente ser &0 recebidos pela
Coordenacédo Técnica até duas horas apos o término do jogo ou prova
irregular, tendo o denunciante que apresentar as provas legais.

§ Unico 8 Os arbitros serdo contratad os pela FAEE, suas decisdes
serdo soberanas e aelas ndo caberdo vetos ou recursos.

Das Disposicoes G erals

As regides inscritas nos jogos deverdo, obrigatoriamente, participar da
cerimdnia de abertura e encerramento, conforme orientacdo da
Comisséo de Comunicacéo.

As competicOes desportivas seréo regidas pelas regras oficiais de cada
modalidade e por este Regulamento.

13



Art.
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Art.

Art.

Art.

1°-

20

30-

40 -

50 -

6° -

7° -

g Unico - A Diregio Geral do evento deve considerar que todos os
participantes das modalidades do IV ENCONTRO DE
QUALIDADE DE VIDA EMBRAPA/FAEE - BRASIL 2010
conhecem as leis e regras oficiais que regem os desportos
nacionais e se submeterdo, sem nenhuma reserva, a
todas as consequéncias que delas possam emanar.

Todos os atletas deverdo estar devida mente uniformizados nas
disputa s de suas respectivas modalidades, inclusive calgados.

Todo atleta, técnico ou dirigente expulso ou desqualificado por
indisciplina no decorrer dos jogos estara sujeito as normas
estabelecidas pelo presente regu lamento.

Os participantes do IV ENCONTRO DE QUALIDADE DE VIDA
EMBRAPA/FAEE - BRASIL 2010 que agredirem moral ou fisicamente
0s arbitros, seus auxiliares ou atletas estardo automaticamente
eliminados da modalidade

A FAEE néo se re sponsabilizar4 por 6nus  que possa ocorrer antes,
durante e apdés o IV ENCONTRO DE QUALIDADE DE VIDA
EMBRAPA/FAEE - BRASIL 2010 , obviamente os de carater civil e
financeiro, decorrentes de acidente de qualquer natureza com
participantes

O sorteio e a montagem da tabela dos jogos serdo efetuados pela
Comisséo Organizadora Nacional.

Os casos omissos serdo decididos pela Direcdo Geral e Comisséo
Organizadora Nacional. Nao é permitida a interferéncia de terceiros e
de atletas.

O presente Regulamento entrara em vigor a partir da data de sua

aprovacao pela Comissao Organizadora Nacional dos jogos, sob a
supervisdo da Direcdo Geral, a qual € exercida pela Diretoria da FAEE.
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REGULAMENTO
DAS
MODALIDADES




01 . Concurso da Rainha do IV Encontro de
Qualidade d e Vida Embrapa/F EE - Brasil 2010

a) Cada regido deverd inscrever uma candidata a rainha do IV ENCONTRO DE
QUALIDADE DE VIDA EMBRAPA/FAEE - BRASIL 2010 , a qual deveréa ser
apresentada até o dia 24/07/ 2010, pelo Coordenador da respectiva Regido. A
candidata de cada Regido serd escolhida em consenso com as AEEs
participantes.

b) Para concorrer ao titulo de rainha do IV ENCONTRO DE QUALIDADE DE
VIDA EMBRAPA/FAEE - BRASIL 2010 a empregada/aposentada deve se r
segurada e associada.

c) O Concurso da Rainha sera realizado na noite de abertura do IV ENCONTRO
DE QUALIDADE DE VIDA EMBRAPA/FAEE - BRASIL 2010

d) As candidatas a rainha se apresentardo em desfile na passarela com os
seguintes trajes:

6] Cami seta do evento e calca;
I 8 Traje representativo da regido

e) Além dos desfiles, as candidatas se apresentardo de forma verbal,
respondendo a uma entrevista previamente elaborada.

f) Caso a Comissédo Julgadora necessite, o desfile podera se repeti r quantas
vezes julgar necessario.

g) A ordem do desfile sera por sorteio.

h) A Comisséo Julgadora ter4 autonomia para escolher a Rainha , hdo cabendo
gualquer tipo de recurso.

02 . Corrida Rustica 0 1.400 metros Masculino
e 1.200 metros Feminino

a) A corrida masculina serd realizada nas dependéncias do SESC numa
extensdo de 1.400 metros.

b) A corrida feminina sera realizada nas dependéncias do SESC numa extenséo
de 1.200 metros.

c) A prova sera disput ada em série final, obedecendo a s regras o ficiais em vigor.
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d) A classificacdo serd feita , separadamente, por participantes masculinos e
femininos , nas categorias de:

| & Livre
I & De 35 a45anos
I & Acima dos 45 anos

e) As Regifes deverdo definir os participantes até 1 hora ante s do inicio da

prova.

f) Ser&o premiados os trés primeiros colocados em cada categoria distintamente
por sexo.

g) Os casos omissos serao resolvidos pela Comissdo Técnica com aprovacao da
Comisséo Organizadora Nacional.

03. Futebol Society Livre Fe minino
04. Futebol Society Livre Masculino
05. Futebol Society Master

1 0 As diferencas existentes entre as categorias Livre e Master sao as seguintes:

| d A equipe de Master devera ser composta por atletas com idade minima
de 45 anos, inclusive o goleiro.

2 0 Duracéao da partida:
a) Futebol Society Feminino & dois tempos de 15 minutos
b) Futebol Society Masculino 4 dois tempos de 25 minutos
c) Futebol Society Master 0 dois tempos de 25 minutos
Observacdao: o intervalo entre os te mpos sera de 5 minutos
d) Cadaregido podera inscrever até quatorze atletas por equipe;
e) A equipe sera composta de um goleiro e  sete atletas de linha;

f)  Para o jogo ser realizado as equipes deverao ter, no minimo, seis atletas
em campo, devida mente uniformizados;

g) Nao havera impedimento no jogo;

h) N&o seré permiti do o uso de chuteira com travas;
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A substituicdo de atletas sera ilimitada, respeitando a comunicacdo a
mesa e a au torizagdo do arbitro da partida;

Todas as faltas sao indiretas, excetoopé nal t i e as cont.i

Para retornar a bola ao  jogo o goleiro s6 podera lancar a bola com a
mao;

O goleiro ndo podera pdér as maos na bola quando esta lhe for passada

por um atleta de sua equipe, salvo se atrasada com a cabeca ou com
gualquer parte do corpo sem  que haja intencdo, v alendo o critério da
arbitragem;

As distancias da barreira para a cobranca e da marca do pénalti seréo
as estabelecidas pela arbitragem ;

O uniforme sera fornecido pel a FAEE. O goleiro podera jogar de
agasalho completo desde que suas vestes nao se confundam com as dos
demais jogadores e com a do arbitro;

A forma de disputasera do ti posj@ig@ado c ont rAAmequipe (
gue obtiver o maior numero de pontos ganho S sera a campead. A
contagem de pontos sera da seguinte forma

Vitoria 3 pontos
Empate 1 ponto
Derrota 0 ponto

Caso coincida o numero de pontos ganhos, os critérios de desempate
seréo:

1° |Vencedor do confronto direto

2° | Maior n Uumero de vitérias

3° |Melhor s aldo de gols positivos

4° | Maior n umero de gols marcados

5% | Sorteio

Serdo premiados os atletas das equipes classificadas em 1°, 2° e 3°
lugares, o artilheiro e o goleiro  menos vazado ;

O atleta expulso sera automaticamente suspenso do proximo jogo,
fican do sujeito a julgamento da CJDD;

Os casos omissos do presente regulamento serdo resolvidos pela

Direcdo Geral/Comissao Técnica dos jogos e eventos do IV ENCONTRO
DE QUALIDADE DE VIDA EMBRAPA/FAEE - BRASIL 2010
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a)

b)

06. Futsal

Os jogos obedecerdo as regras oficiais da Co nfederacéo Brasileira de Futsal
em vigor , de acordo com as normas e orientagoes da Federacao Brasileira de
Futsal, observando as alteracdes que se fizerem necessérias ao objetivo do S
jogos do evento e aprovados pela Comissao Organizadora Nacional;
Duracéo das partidas:
Futsal 0 dois tempos de 20 minutos, cronometrados.

Observacgdo: o intervalo entre os tempos sera de 5 minutos
Cada Regido poderd inscrever até doze atl  etas;
A forma de disputa e critérios de desempate para classificacao final ,
premiacdo e punicdo serdo idénticas as definidas para o Futebo | Sete (itens
oro6, 0s6 e oto );
Em caso de desrespeito ao presente regulamento , caberd a Direcao
Geral/Com issdo Técnica dos jogos e eventos do IV ENCONTRO DE

QUALIDADE DE VIDA EMBRAPA/FAEE - BRASIL 2010 decidir acerca das
decisdes a serem tomadas.

07. Voleibol Feminino e Masculino

Serdo adotadas as regras oficiais da Federacao Brasileira de Voleibol co m as
alteracdes estabelecidas neste regulamento;

Cada equipe podera inscrever até 12 (doze) atletas;
As partidas serdo di sputadas em melhor de trés sets;
As disputas serao realizadas por confrontos diretos entre todas as equipes. A

equipe que obtiver o maior niumero de pontos ganhos serd a campea. A
contagem de pontos para se conhecer a classificacdo final sera:

Vitoria 3 pontos
Derrota 0 ponto

Caso coincida o mesmo numero de pontos ganhos, os critérios de desempate
seréo:

1° Vencedor do confronto direto
2° Melhor saldo positivo de sets ganhos
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f)

g)

h)

)

K)

08. Domind

Os jogos obedecerdo as regras pré -estabelecidas pela Comissdo
Organiz adora Nacional/Comisséo Técnica;

As partidas serdo disputadas  em duplas;

Cada regi do devera inscrever uma dupla para esta competicao;
Apoés o inicio da partida  a dupla ndo podera ser alterada;

As partidas ser &o disputadas em melhor de trés;

No caso de jogo fechado prevalecera a dupla que tiver menor ndmero de
pontos em maos naquela rodada;

O jogador que uti | i zar a fraude tardpedragddereot® da
sequéncia ou passar com a 0 p e dnalizado nom a perda das ¢
partida;

A fraude o0do gatood6 que f or néoessré asiearadaa
na partida;

A dupla adversaria podera denunciar ao arbitro as fraudes.
O inicio da partida sera feito com a oOocarro-a de senabo
inicio, qual quer pquerd sea dAutilizada pelo jogador da dupla

vencedora.

Forma de pontuacéo:

Vitoria 3 pontos
Derrota 0

Os casos omissos do presente regulamento serdo resolvidos pela Direcéo
Geral/Comissdo Técnica dos jogos e eventos do IV ENCONTRO DE
QUALIDADE DE VIDA EMBRAPA/FAEE - BRASIL 2010

09. Ténisd e Mesa

A competicdo de ténis de mesa dos jogos e eventos do IV ENCONTRO DE
QUALIDADE DE VIDA EMBRAPA/FAEE - BRASIL 2010 sera realizado de
acordo com as regras da Confederacdo Brasileira de Ténis de Mesa e pelas
normas estabelecidas neste Regulame nto;
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f)

g)
h)

A comp eticdo de ténis de mesa sera disputada por provas in

femininas e masculinas

Cada equipe (Regido) podera inscrever até 2

A forma de disputa sera por jogos entre atletas de todas as regides

As parti das serdo disputadas da seguinte maneira:

| & Sets - 21 pontos ;
I & Partida - melhor de 3 sets .

dividuais,

(dois) atletas. Um de cada sexo;

Caso coincida o numero de pontos ganhos, os critérios de desempate serao:

1° |Vencedor do confronto direto
2° | Saldo de sets -pré
3° | Saldo de pontos -pro

Serao premiados os 1°, 2° e 3° colocados.

Forma de pontuacéo:

Vitoria 3 pontos

Derrota 0

Os casos omissos serao resolvidos pela Direcao Geral/Comissdo Técnica.

10. Sinuca - Individuale Dupla

Os jogos de Sin uca serdo realizados de acordo com as regras oficiais da
Confederacéo Brasi leira de Bilhar e Sinuca 0 CBBS;

Os jogos serdo realizados nas categorias individuais e duplas

bolas);

Cada Regia o devera inscrever trés atletas;

Todas as equipes jogando entre si

(sinuca 7

Os casos omissos neste Regulamento serdo resolvidos pela Comisséo
Técnica com aprovacao da Comissdo Organizadora Nacional.
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f)

g)

f)

11. Dama

Estes jogos serao realizados de acordo com as regras da Federacéo Brasileira
de Dama;

Todas as equipes jogardo entre si ;

A competicdo sera individual;

Apoés o inicio das partidas ndo  podera haver troca de jogadores;

Os atletas ndo poderdo, durante o curso das partidas, fazer uso de
anotagbes O manuscritas ou impressa s 0 ou de ana lisar o jogo em outro
tabuleiro;

Em caso de empate , o desempate sera atraves de:

I No m8xi mo (duas) s®ries de O0OPI NGO (
jogador), invertendo as cores;

Il 8 Caso permaneca empatado sera feito um so  rteio.
Em caso de desrespeito a esse Regulamento , cabera a Comissao Técnica

com aprovacdo da Comissdo Organizadora Nacional tomar as decisbes
cabiveis .

12. Truco

O jogo serd em melhor de 3 partidas (méo), sendo vencedor a a dupla que
vencer 2 p artidas;

Cada parti da seréa disputada em 12 tentos;
Apés a virada ou tombo, o que seré feito logo apds o corte, as cartas maiores
terdo o valor acima do tombo - Mania, obedecendo a seguinte o rdem: Paus,

Copas, Espada, Ouro;

O jogador que dis tribuir as cartas é quem fard a virada, a qual sera livre
escolha do préprio , conhecendo -se, assim, a Mania ;

O cortador do baralho ndo podera tirar carta para si ou para seu
companheiro;

O giro de distribuicdo sera feito pela direita. O corte d o baralho sera feito
pelo adversario da esquerda ;
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9)
h)

)

K)

As cartas deverao s er distribuidas de trés em trés;

Somente quem cortar o baralho poderd dizer se as cartas devem ser
dis tribuidas por cima ou por baixo;

A dupla que ndo aceitar o truco ¢ hamado perdera um ponto, devendo
colocar as cartas no monte;

A dupla que disputar uma trucada simples e fo r derrotada perdera trés
tentos;

Se a dupl a que chamar seis for derrotada perderd sei s tentos e assim
sucessivamente;

Todas as veze s que ocorrer a distribuicdo de carta errada (nimero de cartas
diferente de trés) o baralho passara para a dupla adversaria, anulando -se,
por conseguinte, a respectiva mao, o U seja, nenhuma dupla perdera ou
ganhara tento;

A equipe que trucar quando O jogo estiver com onze tentos  perdera
automaticamente a rodada;

Quando empatar a primeira mao sera obrigatério mostrar a carta maior na
segunda mao. Caso alguém truque e este sendo aceito, quem trucou devera
matar a carta do adversar io ou perdera ost entos em jogo;

Quando a partida estiver 11 x 11 o corte devera ser seco, as cartas devem
ser distribuidas por baixo, uma a uma, com o tombo a o fim do ato.

13. Natacao

A competicdo de Natacdo sera realizada em piscina semi -olimpica, nas
categorias feminina e masculina

A modalidade feminina tera 25 metros; a masculina terd 50 metros :

Cada Regido podera inscrever até  um atleta, por c ategoria (feminina e
masculin a);

N&o podera ocorrer substituicA 0 uma vez iniciada a competicao;
As Regras disciplinares serdo as da Con federacéo Brasileira de Natacao;

Serado premiados os trés primeiros colocados em cada modalidade.
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14. Xadrez

Art°1 & Da natureza e objetivos do jogo de Xadrez

Art® 2 0

Artt3 -

a) O jogador com as pecas brancas comeca o jogo. Diz -se que um
jogador 'tem a vez de jogar' quando a jogada do seu oponente tiver
sido f eita;

b) O objetivo de cada jogador € colocar o rei do oponente 'sob ataque'
de tal forma que o adversario ndo t enha lance legal que possa
evitar a captura do seu rei em seu proximo lance. O jogador que
alcancar esse objetivo terd dado  xeque-mate no rei do adversario e
por conseguinte, serd o vencedor da partida . O adversario cujo rei
sofreu xeque -mate sera considerado o derrotado;

c) A partida esta empat ada se resultar numa posicdo em que nenhum
dos jogadores tenha a possibil idade de dar xeque -mate.

Da posicao inicial das pecas no tabuleiro

a) O tabuleiro é colocado entre os jogadores de tal forma que a casa
do canto a direita de cada jog ador seja branca,

b) Cada jogador devera ter 16 pecas no inicio do jogo;
Do movimento das pecas

a) Nenhuma peca pode ser movida para uma casa ocupada por outra
de mesma cor. Se uma peca move -se para uma casa ocupada por
outra do oponente, esta ultima é capturada e retirada do tabuleiro,
como parte do mesmo mov imento;

b) &r ocandod. Este ® um | ance efetuad
mesma cor na mesma fileira, | evando-se em conta como um unico
lance de rei e executado da seguinte f orma: o rei é transferido de
sua casa original para duas casas em direcdo a torre; em seguida, a
torre é transferida paraacasaa  que o rei acabou de atravessar;

(1) O roque é ilegal:

a) se o reija foi movido, ou
b) se for feito com uma torre que ja  tenha sido movida.

(2) Roque néo é permitido temporariamente:

a) Se a casa que 0 rei ocupa ou a casa pela qual ele deve passar ou
ainda a casa pela que ele passara a ocupar estiver atac ada poruma
ou mais pecas do oponente;
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Art®4 o

b)

d)

Se houver alguma pe c¢aentre orei e atorre c om a qual o roque sera
efetuado;

O rei ® considerado O0Oem xequed se
mais pec¢as do opone nte, mesmo que essas pecas nao possam se
mover. Nao é obrigatério anunciar um xeque, o adverséario devera
perceber que esta em ch eque;

Nenhuma peca pode ser movida de modo que exponha seu proprio
rei a xeque.

Do ato de mover as p ecas

a)

b)

d)

Cada lance deve ser feito apenas com uma das maos ;

Desde que antes manifeste sua intencao de arr umar a posicéao de
alguma peca, o jogador - que tem a vez de jogar - pode arrumar
uma o U mais pecas em suas casas;

Excetuado o disposto no artigo anterior, se o jogador que tem a vez

de jogar toca deliberadame nte em uma ou mais de suas proprias
pecas, no tabuleiro, deve jogar a primeira pecat ocada que pode ser
movida . Caso toque e m uma ou mais pecas de seu adversario, ele

deve capturar a primeira peca tocada, que esteja em cond icOes de
ser captur ada. em uma peca de cada cor, ele deve capturar a peca
do oponente com a sua peca ou , se isso for ilegal , mover ou

capturar a primeira peca tocada que possa ser jogada ou
capturada. Se nao estiver claro qual peca foi tocada,
primeiramente, deve -se considerar que a peca do proprio jogador
foi tocada a ntes da do s eu oponente. Se o jogador deliberadamente
toca no seu rei e numa de suas torres ele deve rocar com a torre
tocada se o movimento for | egal. Se o jogador deliberadamente toca
uma torre e em seguida em seu rei, ndo lhe sendo permitido rocar
nesta jogada, ent do a situacdo devera ser regulada pelo Artigo 4.3
(a) Se o jogador, pretendendo rocar, toca seu rei ou seu rei e uma
torre ao mesmo tempo, mas o roque neste lado é ilegal, o jogador
deve fazer outro lance legal com seu rei 0 que pode incluir rocar
para o o utro lado. Se o rei ndo tiver nenhum lance legal, o jogador
esta livre para fazer qualquer outra | ogada legal. Se nenhuma das
pecas tocadas pode ser movida ou capturada o jogador pode fazer
gualquer j ogada legal,

O jogador perde o direito de reclama r de uma transgressdo do

adverséario d o artigo 4°, | et r a 0 b @ pastiu do dnondgento em
gue tenha tocado uma peca ;
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e)

Quando uma peca for solta numa casa, como co nsequéncia de um

lance legal ou parte de um lance legal, a jogada & considerada
implemen tada e ndo p ode voltar o lance ou refazé -lo;

Art®5 @& Do término da partida

a)

b)

c)

A partida é ganha pelo jogador que der xeque mate no rei do
oponente. Isto imediatamente termina a part ida, desde que o lance
gue produziu a posicao de xeque  mate tenha si do um lance legal;
A partida é vencida pelo jogador cujo oponente declara que
abandona. Isto imediatamente termina a part ida;

A partida estd empatada quando o jogador que tem a vez ndo tem
lance legal e o seu rei ndo estd em x eque. Diz -se que a partida
terminou com o0 rei 6afogadod. | sidao
desde que o lance que produziu a posicdo de afog  ado tenha sido
legal. A partida estd empatada quando aparece uma posicdo em que
nenhum dos jogadores pode dar x  eque mate no rei do adversario por
gualquer sequéncia de lances legais. Diz  -se que a partida terminou
numa 'posicdo morta'. Isto imediatamente termina a partida desde

gue o lance que pr oduziu a posi¢ao tenha sido um lance legal.

A partida estd empatada mediante comum acordo entre os jogadores,
durante a partida. Isto imedi  atamente termina a partida.

A partida pode estar empatada se uma posicao idéntica esta por
aparecer ou apareceu pelo menos trés vezes no tabuleiro.

A partida pode estar empatada se os ultimos 50 lances con secutivos
tiverem sido efetuados por ambos os jogadores sem que qualquer
pedo t enha sido movido e sem a captura de qualquer peca.

Regras da Compet icao

Art°6 & Do relégio de xadrez

a)

b)

ORel -gio de xadrez" quer dizer um
tempo, ligados e ntre si de tal modo que sé u m deles é ativado de
cada vez. 6 Rel - gi 00 nas Lei s do Xadr ¢

mostradores de tempo. 6 Queda de setad quer
tempo est ipulado para um jogador. Os relégio s séo zerados a cada
inicio de jogo ;

O tempo poupado por um jogador durante um jogo, hdo sera
aproveitado para o proOXimo jogo;

Antes do inicio da partida o arbitro d ecide onde o relégio é
colocado;
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d)

e)

f)

9)

h)

)

Na hora determinada para o inicio da partida o rel6gio do j ogador
gue tiver as pecas brancas deve ser posto em mov  imento;

Se nenhum dos dois jogadores estiver presente no comeco da
partida, o reldégio do jogador das brancas serd iniciado e este perdera

todo o tempo decorrido até a sua chegada, a menos que as regras da
competicao especifiquem ou o arbitro dec  ida de outra forma;

Qualquer jogador perdera a partida se chegar atrasado mais de uma
hora depois do horario previ  sto para o inicio da partida a menos que
as regras da competicdo especifiquem ou o arb  itro decida de outra
forma ;

Durante a partida cada jogador, depois de fazer seu lance no
tabuleiro, devera parar seu préprio relégio e acionar o relégio de seu
oponente. Deve ser sempre permitido a um jogador acionar o pino de

seu relégio. O seu lanc e ndo é consider ado completo até que ele o
tenha feito, a menos que o lance termine a partida (veja artigo 5°,
|l et r a o0)aOdtempo dedorddo entre executar o lance no tabuleiro

e parar o proprio relégio, bem como por em funci onamento o reldgio
do opo nente, é considerado como parte do tempo alocado ao jog ador.
O jogador deve parar seu reldgio com a mesma mao com a qual
executou seu lance. E proibido manter a méo sobre o pino do reldgio

ou paira -la sobre ele. Os jogadores devem manusear o0 relégio de
xadrez corretamente. E proibido aciona -lo com mu ita forca, segurar
ou derruba -lo. O uso inadequado do reldgio devera ser penalizado de
acordo com o estab elecido no a rtigo 13 , | e t.iSao jagador estiver
incapacitado de usar o relégio pode indicar um assis tente para
aciona -lo desde que autorizado pelo arbitro. Os relégios devem ser
corretamente ajustados pelo arbitro de modo correto ;

Uma seta é considerada caida quando o arbitro observa o fato ou
guando um dos jogadores ac usar a queda de seta ;

Exceto quando se aplicam as disposi¢cfes contidas n o artigo 5°,
perdera a part ida o jogador que ndo completar, em seu tempo, 0
namero prescrito de lances. Entreta  nto, a partida estd empatada
guando se alcanca uma posicdo em que 0 oponente nao pode

dar xeque mate no rei do adversario por qualquer sequéncia de
lances legais po ssiveis;

Qualquer sinal dado pelos relégios € considerado conclusivo na
auséncia de qualquer defeito evidente. Devera ser substituido
gualquer relégio de xadrez que tenha defeito e vidente. O arbitro
devera usar de seu discernimento para estipular os tempos a serem
estipulados no relégio subst ituto ;
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Arte 7

k)

Se ambas as setas estiverem caidas e for impossivel determinar
qual delas caiu primeiro, a partida deverd continuar ou o arbitro
podera usar de seu discernimento para estipular um novo tempo a
ser mostrado pelos reldgios

Se um jogo precisar ser interrompido o arbitro deverd parar os
relégios. O jogador somente pode parar os relégios a fim de
procurar a ajuda do arbitro, por ex emplo, quando ocorrer uma
promocdo e a peca requerida ndo est iver disponivel. O arbitro
devera decidir quando a partida devera ser reiniciada. Se o jogador
parar os relégios a fim de procurar assisténcia do arbitro, este
devera determinar se o jogador tem alguma razéao valida para ter
feito isso. Se for 6bvio que o jogador ndo tem uma razao valida para
parar os reldgios o jogador devera ser pena lizado de acordo com o
artigo 13, Iletra o0doé;

Se uma irregularidade ocorre elou as pecas tiverem de ser
recolo cadas numa posicado anterior, o arbitro devera usar o seu
melhor discernimento para determinar 0s tempos a serem
mostrados nos rel 0ogios. Ele devera também, se necessario, ajustar
0 contador do numero de lances;

Sao permitidos no saldo de jogos: telas, monit ores ou tabuleiros
murais, mostrando a posicdo atual do tabuleiro, os lances e o
namero de lances feitos e reldgios que também mostrem o namero

de lances. E ntretanto, o jogador ndo pode fazer qualquer
reclamacdo baseada em qualquer informacdo exib ida dessa
maneira.

Das Irregularidades

a)

b)

Se durante a partida descobrir  -se que a posi¢cao inicial das pecas estava
errada, o jogo devera ser anulado e uma nova pa rtida tera de ser iniciada.

Se durante uma partida descobrir  -se que o Unico erro € que O
tabuleiro foi colocado contrariando o disposto no a rtigo 2 °, letra
0 a 0a, partida continua , mas a posicdo alcancada deve ser
transferida para um tabuleiro corret amente colocado;

Se uma partida tiver comecado com as cores troc adas devera
cont inuar, a menos que o  arbitro decida por outra forma;

Se o0 jogador derruba ou desloca uma ou mais p ecas, ele devera
restabelecer a correta posicdo no seu proprio tempo. Se necessario,

0 jogador ou o oponente podera parar o relégio e pedir a ajuda do
arbitro. O arbitro podera penalizar o jogador que deslocou as
pecas;
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d)

Se durante uma partida descobrir  -se que um lance ilegal foi feito,
deverd ser restabelecida a posicdo imedi atamente anterior a
irregularidade. Se a referida posicao nao puder ser rec onstituida a
partida deverd co ntinuar a partir da ultima posi¢do identificavel
anterior a irregularidade. Os relogios deverdo ser ajustados de
acordocomo artigop 6 A, | et ® artigndA, | et rplica-secac
jogada que for feita em substituicdo ao la nce impo ssivel. A partida
devera entdo continuar a partir da posicao rest abelecida. Apos a
adocdo das a¢ Oes descritas na alinea "a"do a rtigo 7, | et,para
os dois primeiros lances ilegais feitos por um jogador, o arbitro
devera dar dois min utos extra s ao oponente, a cada instancia; para

o terceiro lance ilegal efetuado pelo mesmo jogador o arbitro devera
declarar a partida perd ida para este jogador;

Se durante uma partida descobrir -se que as pecas foram
deslocadas de suas casas, devera ser resta belecida a posicao
imediatamente anterior a irregularidade. Se a referida posicéo néo
puder ser identificada a pa rtida devera continuar a partir da dltima
posicao identificavel anterior a irregularidade. Os reldgios deverdo

ser ajustados de acordo com o artigo 6 A , | et A partida devera
entdo continuar a partir da posicao restabel ecida.

Art?8. 0 Da anotacéo dos lances

a)

b)

No decorrer do jogo a cada jogador é requerido anotar, em alfabeto
algébrico (Apéndice E) os pr Oprios lances e os do oponente d e
maneira correta, lance a lance, tao claro e legivel quanto possivel,

na planilha prescrita para a competicao. O jogador pode responder
a um lance do oponente antes de anota  -lo, se assim o desejar. Ele
deve anotar seu lance anterior antes de fazer outro. Ambos o0s
jogadores devem anotar a oferta de e mpate na planilha (Apéndice
E.12).

Se o0 jogador estiver incapacitado de anotar, um determinado
montante de tempo, decidido pelo arbitro, devera ser deduzido de
seu tempo de refl exdo alocado no inicio da partida

Durante a partida a planilha devera esta r sempre visivel para o
arbitro;

As planilhas séo de propriedade dos organizad ores do evento;
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d)

f)

Se o0 jogador tem menos de cinco minutos em seu relégio e nao
recebe bénus de 30 segundos ou mais apd s cada lance, ele ndo é
obrigado a atender aos requisitos do a rtigo 8 A, l etr
| medi at amente ap-s a queda de ume
atualizar a sua planilha antes de mover uma peca no tabuleiro. Se
nenhum dos jogadores estiver obri  gado a anotar , de acordo com o
artigo 8 A , | et o &bitro dudo,assiste nte deve estar presente e
anotar os lances. Nesse caso, imediatamente ap0s a queda da seta,

0 arbitro devera parar os relogios. Entdo ambos os jogadores
deveréo atualizar suas plan ilhas, a do ar bitro ou a do oponente.

Se apenas um jogador estiver desobrig ado de anotar, de acordo
com o artigo 8 A, | et eleadeve dtdal izar sua planilha tdo logo
uma das setas tenha caido. Desde que seja a sua vez de fazer o
lance, o jogador pode usar a plani Iha do oponente, mas deve
devolvé-la antes de fazer um la nce. Se n&o houver planilha
completa disponivel os jogadores devem reconstituir a partida num
outro tabuleiro sob a supervisdo do arbitro ou assistente. Ele
devera primeiro anotar a posi¢cao atual, os tempos e o numero de
lances efetuados se esta informacdo estiver disponivel antes de
efetuar a reconstituicdo da partida ;

Se as planilhas ndo estiverem atualizadas demonstrando que um
jogador ultrapassou o limite de te  mpo, o préximo lance devera ser
consider ado como sendo o primeiro do proximo periodo de tempo, a
menos que haja evidéncia de que mais lances foram feitos ;

Terminada a partida, ambos os jogadores devem assinar ambas as
planilhas, indicando o resultado do jogo. Mesmo se incorreto es te
resultado permanece, a menos que o arbitro decida de o utra forma .

Art?9 o Das partidas empatadas

a)

O jogador que quiser propor empate podera fazé -lo depois de
executar o lance no tab uleiro antes de parar o préprio relégio e por
em movimento o do oponente. Uma oferta a qualquer outro tempo
durante a partida é ainda valida, mas o Artigo 12.5 deve ser levado

em consideracdo. Nenhuma condicdo pode ser incluida na
proposta. Em ambos os ¢ asos a oferta ndo pode ser retirada e
continua vélida até que o op onente a aceite, a rejeite oralmente, a
rejeite tocando uma peca com a intencdo de mover ou capturar
uma peca ou se a partida terminar de alguma outra forma. A oferta

de empate deverd ser anotada pelos dois jogadores em suas
planilhas com um simbolo (Veja  Apéndice E). Uma reclamacéo com
base no artigo 9 A, |l etras o0bd e 0c O deverdasert
considerada como uma oferta de empate;
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b) A partida estard empatada apos uma reclamacgéo correta do jogador
gue tem a vez de jogar, quando a me sma pos i¢do, por pelo menos
trés vezes (ndo necessariamente por repeticdo de jogadas): esta por
aparecer, se ele primeiro anota seu lance na planilha e declara ao
arbitro a sua intencdo de fazer o referido lance ou acaba de
aparecer e o jogador que reivind ica o empate tem a vez de jogar. As
posi¢cdes conforme (a) e (b) sédo consideradas a mesma, se 0 mesmo
jogador tem a vez, pecas do mesmo tipo e cor, ocupam as mesmas
casas e as possibilidades de movimento de todas as pecas dos dois
jogad ores sao as mesmas ;

c) A partida estard empatada sob uma correta r eclamacéo do jogador
gue tem a vez de jogar se: ele anota em sua planilha e declara ao
arbitro a intencdo de executar o lance o qual resultard em 50
jogadas cedidas a cada jogador sem o movimento de qualquer peéo
ou de qualquer p eca; ou se os Ultimos 50 lances consecutivos
foram feitos por ambos o0s jogadores sem o movimento de qualquer
pedo ou a capt ura de qualquer peca;

d) Se o jogador fizer um lance sem ter reclam  ado o empate, perde o
direito a reivindicacdo n esta jogada, com base no artigo 9°, letras
oOobo6 e 0o0co;

e) Seojogador reclamaum empate, combasenoa rtigo9 A, 01 et
oc o, d sev enediammente para dos ambos os relégios. Nao lhe
€ permitido retirar a reclam  acdo. Se a reclamacao for consider ada
correta, nesse caso a partida sera imediatamente considerada
empatada. S e a reclamacdo for considerada incorreta, o arbitro
diminuira o tempo do reclamante 0 conforme acordo entre os
jogadores e o arbitro. A partida devera prosseguir e o lance
pretendi do devera ser ex ecutado;

f) A partida estd empatada quando se alc  anca uma posicdo em que 0
xeque-mate ndo pode ocorrer por qualquer sequéncia de lances
legais possiveis, mesmo com o0 mais inabil contra -jogo. Isto
imediatamente termina a pa  rtida.

Art® 10 6 Do final acelerado ou nocaute
a) O dinal acelerado 6¢é a ultima fase de uma partida, quando todos os

lances remanesce ntes devem ser efetuados num determinado limite
de tempo;
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b)

c)

Art® 11 - Do

a)

Se o0 jogador com a vez de jogar tiver menos de dois minutos em
seu relégio poderd reivindicar um empate a ntes da queda de sua
seta. Ele deverd p arar os relégios e chamar o arbitro.  Se o arbitro
estiver convencido de que o oponente ndo esta fazendo esfor¢o para
ganhar a partida & por meios normais & ou que ndo é possivel o
oponente vencer por meios normais. Entdo a partida devera ser
declarada empatada. Se nédo estiver convencido d evera adiar sua
decisdo ou rejeitar a reclamacdo. Se o arbitro adia sua decisdo o
oponente pode receber um bonus extra de dois minutos de tempo

de reflexdo e a partida devera continuar na presenca do arbitro, se
possivel. O arbitro podera declarar o empate mesmo depois de a
seta ter ca ido. Se o arbitro rejeitar a reclamacao o oponente devera
receber um bonus extra de dois minutos de tempo de r eflexdo. A
decisdo do arbitro sera definitiva (ndo cabendo recurso) quanto ao
disposto nas al ineas "a, b, c";

A partida esta empatada se ambas as setas estiverem caidas e for
impossivel estabelecer -se qual delas caiu primeiro.

resultado

A menos que anunciada de outra forma previamente, o jogador que
vence a sua partida ou por falta do advers ario (WO), recebe o
escore de (1) ponto, o jogador que perde sua partida ou perde por

falta (WO), recebe o escore zero (0) e o jogador que empata s ua
partida recebe o0 e score de meio (¥2) ponto ;

Art® 12 - Da conduta dos jogad ores

a)

b)

d)

Os jogadores ndo poderdo praticar nenhuma agcdo que cause ma
reputacdo ao jogo de xadrez. Durante a partida os jogadores estao
proibidos de fazer uso de anotacoes, fontes de informacéo,
conselhos ou analisar em outro tabuleiro. A planilha devera ser
usada apenas para anotacdo dos lances, dos tempos dos reldgios,
da oferta de emp ate e registr os relacionados com reclamacdes;

Devem ser considerados, como meros e spectadores, jogadores que
tiverem terminado suas part idas;

N«o ® permitido aos jogadores dei
permissao do arbitro ;

E proibido distrair ou perturbar o oponente de qualquer maneira.
Isto inclui reclamacdes ou ofe  rtas de empate sem ¢ abimento ;
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f)

9)

Infragbes ao a rtigo 1 2, l etras oao, 0 bdéveréo
redundar em aplicacdo das penalidades previ stas no Artigo 13 ,
l etra o0do;

A persistente recusa por parte de um jogador em cumprir as Leis
do Xadrez deverd ser pen alizada com a perda da partida. O arbitro
devera dec idir o resultado do oponente ;

Se ambos os jogadores forem julgados culpados de acordo com o
artigo 12 , | et raapartidg deverd ser declarada perdida para
ambos.

Art® 13 & A funca o do arbitro (V eja Prefacio)

a)

b)

d)

f)

9)

h)

O éarbitro devera verificar se as Leis do Xadrez estdo sendo
estritamente observadas ;

O arbitro devera atuar no melhor interesse da competicdo. Devera
assegurar que existe um bom amb iente de jogo de modo que os
jogad ores ndo sejam perturbados. Devera também supervisionar o
bom andamento da competicdo ;

O arbitro devera observar as partidas, especialmente quando os
jogadores estiverem apurados no te  mpo, fazer cumprir as decisdes
gue tenha tomado e impor penalidade s aos jogadores, quando
apropri ado;

O arbitro pode aplicar uma ou mais das seguintes penalidades:
adverténcia; aumentar o tempo remanescente do op onente; reduzir
o tempo remanescente do jogador infrator; declarar a perda da
partida; reduzir os pontos  ganhos na partida pelo j ogador infrator;
aumentar os pontos ganhos na partida pelo oponente até o maximo
possivel para aquela partida e

expulsédo do evento ;

O arbitro pode conceder tempo adicional a um ou a ambos os
jogadores no caso de dist Urbio ex terno durante a partida;

O arbitro ndo deve intervir numa partida, exceto nos casos
previstos nas Leis do Xadrez. Nao devera indicar o n Umero de
lances feitos, e xceto ao aplicar o disposto no a rtigo 8 A, | et
guando pelo menos um jogador tiv  er gasto todo o seute mpo;

O arbitro devera abster -se de informar ao jogador que seu oponente
fez um lance ;

Espectadores e jogadores de outras partidas ndao devem falar ou
interferir numa partida de qua Iquer forma ;
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Art .1°9

i)  Se for necessario, 0 a rbitro pode expulsar os infrat  ores do ambiente

de jogo.

15. Cabo de Guerra

Cada Associagdo poderd inscre ver no minimo 10 (dez) e no maximo 15

(quinze) atletas;

Art. 2° d Os atletas deverdo apresentar -se no local da partida devidamente
uniformiz ado, com antecedéncia de 15 (quinze) minutos do horario

previsto;
a) O uniforme de cada equipe cabera ao representante ou capitdo da

mesma, ndo sendo permitido o uso de luvas ou qualquer outro
equipamento sobressalente.

Da Forma de Disputa

Art. 3° 0 A forma de disputa sera a melhor de 3 (trés) quedas, com um intervalo

de 5 minutos entre cada uma delas;

Art. 4° - As equipes deverdo ser compostas por no maximo 10 (dez) atletas

Art. 5°

Art. 6°

Art. 7°

Art. 8° 8 Os arbitros serdo designad os pela Comissdo Organizadora,

durante a queda, porém poderdo ser inscritos até 15 (quinze)
componentes em cada equipe, podendo haver substituicdes ilimitadas
entre a realizacdo das quedas, desde que os atletas estejam na relacéo de
inscricao.

a) As equipes deverao ter no minimo 3 (trés) mulheres durante a prova.
0 Os critérios para a classificacdo  das equipes serdo os seguintes:
a) Numero de vitérias.

0 A equipe que ndo se apresentar no local, pronta para o inicio da queda

até 10 (dez) minutos apos o horario marcado sera declarada perdedora

pelo placar de 3 x 0.

0 A(s) equip e (s) que utilizar(em) atleta(s) comprovadamente irregular(es)

perdera (4o) as quedas conquistadas quando da participacdo deste
atleta (s) na queda, o qual, por sua vez, sera eliminado da competicao.

Da Arbitragem

podendo, em hipotese alguma, haver recusa ou rejeicdo por parte dos
atletas/equipes participantes.

nao

(s)
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Em breve estaremos
Incluindo o regulamento
para Gincana
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TABELAS
DO0S
JOGOS




Futebol

Society 9o Masculino 6 Master

25/07

10h

Centro -Oeste

Norte

25/07

11h

Nordeste

X

Sul

26/07

10h

Nordeste

x

Norte

26/07

11h

Sude ste

x

Centro -Oeste

27/07

10h

Sul

Norte

27/07

11h

Nordeste

Sudeste

29/07

\ 10h

Centro -Oeste

Nordeste

29/07

\ 11h

Sul

Sudeste

30/07

10h

Norte

Sudeste

30/07

11h

Centro -Oeste

Sul

Classificacao

Equipes

Marcacdo de Pontos

Total

Centro -Oeste

Norte

Nordeste

Sudeste

Campeéo

Vice -Campeéo

Terceiro Lugar




Futebol

Society 9o Masculino 0 Livre

25/07

16h

Sul

x

Nordeste

25/07

17h

Norte

Centro -Oeste

26/07

16h

Norte

Nordeste

26/07

17h

Sudeste

Sul

27/07

16h

Centro -Oeste

Nordeste

27/07

17h

Norte

Sudeste

29/07

16h

Sul

Norte

29/07

17h

Centro -Oeste

Sudeste

30/07

16h

Nordeste

Sudeste

30/07

17h

Sul

Centro -Oeste

Classificacéo

Equipes

Marcacéo de Pontos

Total

Sul

Nordeste

Norte

Centro -Oeste

Sudeste

Campeéo

Vice -Campeéo

Tercei ro Lugar




Futebol Society & Feminino

25/07 8h

Norte

Sul

25/07 9h

Nordeste

X

Centro -Oeste

26/07 8h

Nordeste

x

Sul

26/07 9h

Sudeste

x

Norte

27/07

8h

Centro -Oeste X

Sul

27/07

9h

Nordeste X

Sudeste

29/07

\8h

Norte X

Nordeste

29/07

\9h

Centro -Oeste X

Sudeste

30/07

8h

Sul X

Sudeste

30/07

9h

Norte X

Centro -Oeste

Classificacao

Equipes

Marcacdo de Pontos

Total

Norte

Sul

Nordeste

Centro -Oeste

Sudeste

Campeéo

Vice -Campeéo

Terceiro Lugar




25/07 9h Sul

Futsal

x

Sudeste

25/07 10h Norte

Nordeste

26/07 9h Norte

Sudeste

26/07 10h

Centro -Oeste X

Sul

27/07 9h

Nordeste X

Sudeste

27/07 10h Norte

Centro -Oeste

29/07 9h Sul

Norte

29/07 10h

Nordeste X

Centro -Oeste

30/07 9h

Sudeste X

Centro -Oeste

30/07 10h Sul

Nordeste

Classificacéo

Equipes

Marcacéo de Pontos

Total

Sul

Sudeste

Norte

Nordeste

Centro -Oeste

Campeéo

Vice -Campeéo

Terceiro Lugar
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Voleibol

d Masculino

25/07

14h

Norte X

Sul

25/07

15h

Nordeste X

Centro -Oeste

26/07

14h

Nordeste X

Sul

26/07

15h

Sudeste X

Norte

27/07

14h

Centro -Oeste X

Sul

27/07

15h

Nordeste X

Sudeste

29/07

14 h

Norte X

Nordeste

29/07

15h

Centro -Oeste X

Sudeste

30/07

14 h

Sul X

Sudeste

30/07

15h

Norte X

Centro -Oeste

Classificacéo

Equipes

Marcacéo de Pontos

Total

Norte

Sul

Nordeste

Centro -Oeste

Sudeste

Campeéo

Vice -Campeéo

Terceiro Lugar
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25/07

16h

Voleibol o Feminino

Norte X

Centro -Oeste

25/07

17h

Nordeste X

Sudeste

26/07

16h

Nordeste X

Centro -Oeste

26/07

17h

Sul X

Norte

27/07

16h

Sudeste X

Centro -Oeste

27/07

17h

Nordest e X

Sul

29/07

16h

Norte X

Nordeste

29/07

17h

Sudeste X

Sul

30/07

16h

Centro -Oeste X

Sul

30/07

17h

Norte X

Sudeste

Classificacéo

Equipes

Marcacéo de Pontos

Total

Norte

Centro -Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Campeéo

Vice -Campeéo

Terceiro Lugar
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Domind

25/07 9h

Sudeste X

Sul

Nordeste X

Norte

Nordeste X

Sul

Centro -Oeste X

Sudeste

Norte X

Sul

Nordeste X

Centro -Oeste

Sudeste X

Nordeste

Norte X

Centro -Oeste

Sul X Centro -Oeste
Sudeste X Norte

Classificacéo

Equipes Marcacéo de Pontos Total
Sudeste
Sul
Nordeste
Norte

Centro -Oeste

Campeéo

Vice -Campeéo

Terceiro Lugar
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Ténis de Mesa 0 Masculino

25/07 9h

Centro -Oeste X

Sul

Norte X

Sudeste

Norte X

Sul

Nordeste X

Centro -Oeste

Sudeste X

Sul

Norte X

Nordeste

Centro -Oeste X

Norte

Sudeste X

Nordeste

Sul X

Nordeste

Centro -Oeste X

Sudeste

Classificacéo

Equipes

Marcacéo de Pontos

Total

Centro -Oeste

Sul

Norte

Sudeste

Nordeste

Campeéo

Vice -Campeéo

Terceiro Lugar
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Ténis de Mesa 9 Feminino

26/07 Sh

Nordeste X

Norte

Sul X

Centro -Oeste

Sul X

Norte

Sudeste X

Nordeste

Centro -Oeste X

Norte

Sul X

Sudeste

Nordeste X

Sul

Centro -Oeste X

Sudeste

Norte X

Sudeste

Nordeste X

Centro -Oeste

Classificacéo

Equipes

Marcacéo de Pontos

Total

Nordeste

Norte

Sul

Centro -Oeste

Sudeste

Campeéo

Vice -Campeéo

Terceiro Lugar
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Sinuca 0 Individual

27/07 Sh

Nordeste X

Sul

Norte

X

Sudeste

Norte

x

Sul

Centro -Oeste

x

Nordeste

Sudeste X

Sul

Norte X

Centro -Oeste

Nordeste X

Norte

Sudeste X

Centro -Oeste

Sul X Centro -Oeste
Nordeste X Sudeste

Classificacao

Equipes Marcacdo de Pontos Total
Nordeste
Sul
Norte
Sudeste

Centro -Oeste

Campeéo

Vice-Campeéo

Terceiro Lugar
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Sinuca 0 Dupla

29/07 Sh

Sudeste X

Norte

Centro -Oeste X

Nordeste

Centro -Oeste X

Norte

Sul X

Sudeste

Nordeste X

Norte

Centro -Oeste X

Sul

Sudeste X

Centro -Oeste

Nordeste X

Sul

Norte X

Sul

Sudeste X

Nordeste

Classificacéo

Equipes

Marcacéo de Pontos

Total

Sudeste

Norte

Centro -Oeste

Nordeste

Sul

Campeéo

Vice -Campeéo

Terceiro Lugar
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Dama

26/07 Sh

Nordeste X

Norte

Sul X

Centro -Oeste

Sul X

Norte

Sudeste X

Nordeste

Centro -Oeste X

Norte

Sul X

Sudeste

Nordeste X

Sul

Centro -Oeste X

Sudeste

Norte X

Sudeste

Nordeste X

Centro -Oeste

Classificacéo

Equipes

Marcacéo de Pontos

Total

Nordeste

Norte

Sul

Centro -Oeste

Sudeste

Campeéo

Vice -Campeéo

Terceiro Lugar
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Truco

27/07 Sh

Norte X

Sudeste

Sul X

Nordeste

Sul X

Sudeste

Centro -Oeste X

Norte

Nordeste X

Sudeste

Sul X

Centro -Oeste

Norte X

Sul

Nordeste X

Centro -Oeste

Sudeste X Centro -Oeste
Norte X Nordeste

Classificacéo

Equipes Marcacéo de Pontos Total
Norte
Sudeste
Sul
Nordeste

Centro -Oeste

Campeéo

Vice -Campeéo

Terceiro Lugar
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Xadrez

29/07 Sh

Sul X

Norte

Sudeste X

Centro -Oeste

Sudeste X

Norte

Nordeste X

Sul

Centro -Oeste X

Norte

Sudeste X

Nordeste

Sul X

Sudeste

Centro -Oeste X

Nordeste

Norte X

Nordeste

Sul X

Centro -Oeste

Classificacéo

Equipes

Marcacéo de Pontos

Total

Sul

Norte

Sudeste

Centro -Oeste

Nordeste

Campeéo

Vice -Campeéo

Terceiro Lugar
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